
 

※
三
段
重
は
こ
こ
に
は
書
き
き
れ
な
い
お
品
を
含
め
全
部
で

⼆
⼗
五
種
類
の
お
料
理
︑ 

⼆
段
重
は
⼗
六
種
類
︑
四
段
重
は
そ
れ
以
上
の
お
品
が
⼊

る
予
定
で
す
︒ 

 

                     ２０２３年のおせちメニュー 
 

活
オ
マ
%
ル
海
⽼ 

ロ
%
ス
ト
⾹
味
野
菜 

 
海
⽼
と
野
菜
の
⾹
ば
し
さ
を
融
合
さ
せ
プ
リ
2
と
し
た
⾷
感
と
旨
み
を 

堪
能
い
た
だ
き
た
い 

蓮
根
の
き
ん
ぴ
ら
明
太
⼦
和
え 

 

 
シ
>
キ
シ
>
キ
と
し
た
⻭
ご
た
え
に
明
太
⼦
の
旨
み
を
プ
ラ
ス 

 

プ
リ
し
た
シ
I
リ
ン
プ
と
ア
ボ
カ
ド
の
爽
や
か
な
ト
マ
ト
煮
で
す
︒ 

⽉
=
瀬
の
お
揚
げ
さ
ん
︑お
か
ら
こ
ん
に
G
く 

⽉
Z
瀬
⼤
⻄
さ
ん
の
⾹
り
豊
か
な
お
⾖
腐
を
シ
ブ
レ
2
ト
⾵
に 

⼲
し
ず
い
き
の
煮
物 

柳
⽣
の
⼲
し
ず
い
き
︑
ほ
m
と
す
る
お
味
で
す 

カ
リ
フ
ラ
ワ
%
の
ピ
ク
ル
ス
柑
橘
系
の
⾹
り 

グ
レ
q
プ
フ
ル
q
ツ
の
⽪
の
コ
ン
フ
w
の
⾵
味
を
プ
ラ
ス
し
さ
m
ぱ
り

し
た
お
味
に 

⼩
エ
ビ
の
チ
リ
コ
ン
カ
ン 

 
ピ
リ
2
と
し
ま
m
た
⾟
み
と
旨
み
に
仕
上
げ
ま
す 

栗
と
か
ぼ
ち
&
の
き
な
こ
⾵
味 

 
柳
⽣
の
ゴ
ロ
ゴ
ロ
m
と
し
た
⼤
き
な
栗
に
き
な
粉
の
⾹
り
を 

 

数
の
⼦
の
お
浸
し 

ポ
リ
ポ
リ
と
新
年
を
迎
え
た
こ
と
を
噛
み
し
め
て
感
謝
し
て 

 
チ
キ
ン
さ
さ
み
の
ブ
ル
%
ベ
リ
%
ソ
%
ス 

 
柳
⽣
の
ブ
ル
q
ベ
リ
q
を
ベ
q
ス
に
し
m
と
り
と
味
わ
m
て
い
た
だ
け

る
仕
⽴
て
に 

 
ひ
じ
き
の
バ
ル
サ
ミ
コ
サ
ラ
ダ 

 
シ
ブ
レ
2
ト
の
定
番
︒
意
外
に
も
お
⼦
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
が
多
い
で
す 

ク
ラ
ゲ
の
酢
の
物 
中
華
⾵ 

キ
I
キ
I
2
と
し
た
⻭
ご
た
え
が
楽
し
い
 

ご
ま
油
の
⾹
り
で 

帆
⽴
⾙
の
グ
ラ
タ
ン
ソ
%
ス 

帆
⽴
⾙
の
旨
み
を
余
さ
ず
と
ろ
み
あ
る
仕
上
が
り
に 

 
特
製
煮
込
み
の
ハ
ン
バ
%
グ
仕
⽴
て 

 
き
の
こ
に
⾖
類
︑
旨
み
も
⾷
感
も
楽
し
い
仕
⽴
て
に 

  
⾚
か
ぶ
の
柚
⼦
⾵
味 

 
⾚
か
ぶ
の
⾷
感
⾹
り
の
お
い
し
さ
の
上
に
柚
⼦
の
⾵
味
を 

 
ア
%
モ
ン
ド
と
く
る
み
の
シ
ナ
モ
ン
⾵ 

 
⾹
ば
し
く
炒
m
た
ナ
2
ツ
に
か
る
く
シ
ナ
モ
ン
の
⾵
味
を
添
え
て 

⾃
家
製
ベ
イ
ク
ド
ス
モ
%
ク
サ
%
モ
ン 

シ
ブ
レ
2
ト
の
定
番
︑
リ
ク
エ
ス
ト
が
⼀
番
多
い
メ
ニ
I
q
で
す 

ポ
%
ク
の
⾓
煮 
花
梨
の
⾹
り 

酵
素
の
働
き
で
お
⾁
を
や
わ
ら
か
く
し
て
く
れ
さ
ら
に
と
て
も
爽
や
か

な
⾹
り
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
不
思
議
な
花
梨
の
魅
⼒
を 

※
た
く
さ
ん
奈
良
地
元
の
農
家
さ
ん
の
お
野
菜
を
使
⽤
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す 

※
デ
ザ
^
ト
は
別
添
え
で
お
付
け
い
た
し
ま
す 

現
在
考
案
中
で
す 

 
⿊
⾖
の
テ
リ
%
ヌ 

 
お
正
⽉
ら
し
く
楽
し
く
 

⼩
⾖
の
旨
み
を
ベ
q
ス
に
し
⿊
⾖
の
⾷
感
を

た
い
せ
つ
に
考
え
ま
し
た 

 
ポ
%
ク
の
冷
し
G
ぶ 
⻨
み
そ
ゆ
ず
⾵
味 

 
⻨
み
そ
の
旨
み
と
柚
⼦
の
⾹
り
が
ベ
ス
ト
マ
2
チ
︑柔
ら
か
な
お
⾁
に
そ

m
と
和
え
て 


